
เลกิน่ังฟัง หันมาร่วมคดิ
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กรอบสมรรถนะทีส่อดคล้อง
Thailand PSF ระดบั 3

มิติดา้นการจดัการเรียนรู้ 

(Areas of Acitivity : A)

วตัถุประสงค์ของการวจัิย
• เพื่อพฒันาและปรับเปล่ียนรูปแบบการจดัการเรียนรู้ จากการบรรยายแบบดั้งเดิมหนา้ห้องปฏิบตัิการ 

สู่การเรียนรู้แบบ Flipped Classroom ร่วมกบัการอภิปรายกลุ่ม (Group 
Discussion อยา่งมีระบบตามกรอบสมรรถนะ Thailand PSF

• เพื่อเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและทกัษะการปฏิบตัิ ของนิสิต ระหว่างการเรียนรู้ดว้ยรูป

แบบเดิมกบัการจดัการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) ที่พฒันาขึ้น

• เพื่อศึกษาความพึงพอใจและพฤติกรรมการเรียนรู้เชิงรุก ของนกัศึกษาที่มีต่อบรรยากาศการเรียนรู้

และการทาํกจิกรรมกลุ่มในชั้นเรียน

ผลการวจัิย
• นิสิตไดท้าํงานเป็นกลุ่ม แกโ้จทกปั์ญหาล่วงหนา้ก่อนเรียน

• นิสิตกลุ่มหลกัสามารถนาํเสนอการแกโ้จทกปั์ญหาหนา้ชั้นเรียน

• นิสิตกลุ่มหลกัไดรู้้จกัการแนะนาํอภิปรายร่วมกบัเพ่ือนในกลุ่มอ่ืน ๆ

• อาจารยป์รับบทบาทจาก Lecturer เป็น Facilitator
• บรรยากาศการเรียนเปล่ียนไป ลดความเครียด เพ่ิมการมีส่วนร่วมจากนิสิต

การอภิปรายผลและการสะท้อนคิด

สรุปและข้อเสนอแนะ
1. สรุปภาพรวม

• การปรับเปล่ียนรูปแบบสู่ Flipped Classroom ร่วมกบั Group 
Discussion ประสบความสาํเร็จในการยกระดบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและทกัษะ

การปฏิบตัิการเชิงวิเคราะห์ของนิสิต ส่งเสริมพฤติกรรมการเรียนรู้เชิงรุก (Active 
Learning)

2. ขอ้เสนอแนะเพื่อการพฒันา

• สาํหรับการนาํไปปรับใชใ้นวิชาอ่ืน: รูปแบบการสอนน้ีสามารถนาํไปประยกุตใ์ชก้บั
รายวิชาปฏิบตัิการทางวิศวกรรมศาสตร์หรือเทคโนโลยแีขนงอ่ืน ๆ

• สาํหรับการวิจยัคร้ังต่อไป: ศึกษาประสิทธิภาพของเคร่ืองมือ AI-assisted 
Learning เพื่อช่วยให้ผูเ้รียนสามารถทดลองไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพยิง่ขึ้น
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• นิสิตไม่บรรลุผลลพัธก์ารเรียนรู้

• การเรียนรู้แบบตั้งรับ Passive Learning
• นิสิตไม่มีส่วนร่วมในกิจกรรมกลุ่มทุกคน

การขยายผลและผลกระทบ
1. การขยายผลสู่เพื่อนร่วมวิชาชีพ

• ระดบัภาควิชา/คณะ: ตน้แบบในรายวิชาปฏบิตัิการอ่ืน ๆ  เช่น วิชาปฏิบตัิการไมโครโปรเซสเซอร์ และวิชา
ปฏิบตัิการระบบควบคุม

• การแบ่งปันความรู้: จดักจิกรรมสร้างชุมชนแห่งการเรียนรู้ให้แกค่ณาจารยท์่านอ่ืน

2. ผลกระทบที่เกดิขึ้น

• ผลกระทบต่อผูเ้รียน: นิสิตมีทกัษะทางวิศวกรรมที่พร้อมทาํงานจริง ทั้งทกัษะเชิงเทคนิค (Hard Skills) 
ดา้น DSP และทกัษะการทาํงานร่วมกนัเป็นทีม การส่ือสาร และการคิดวิเคราะห์ (Soft Skills) ที่
เพิ่มขึ้น

• ผลกระทบต่อสถาบนั (Institutional Impact): ส่งเสริมตวัช้ีวดัของ มก. การจดัการศึกษาตาม
แนวทาง Active Learning และขบัเคล่ือนมาตรฐานอาจารยมื์ออาชีพ (Thailand PSF)

• ผลสมัฤทธ์ิที่เพิ่มขึ้นอยา่งมีนยัสาํคญั เป็นผลโดยตรงจากการสลบับทบาท (Flipped) ที่ยา้ย

การเรียนรู้ทฤษฎีพื้นฐานไปไวน้อกห้องเรียน ทาํให้นิสิตมี "เวลาในการลงมือปฏบิตัจิริง 

(Time-on-Task)" ในห้องแล็บมากขึ้น

• การอภิปรายกลุ่ม (Group Discussion) ช่วยกระตุน้การเรียนรู้ร่วมกนัแบบ 
Social Constructivism (Vygotsky) และสอดคลอ้งกบัแนวคิด Bloom’s 
Taxonomy ที่ปรับจากการจาํ-ความเขา้ใจ (Lower-order skills) นอกห้องเรียน 

มาสู่การวิเคราะห์ สงัเคราะห์ และแกปั้ญหาการประมวลสญัญาณร่วมกนัในห้องเรียน 

(Higher-order skills) ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัส่วนใหญ่ดา้น Engineering 
Education

• การปรับเปล่ียนบทบาทผูส้อน : จาก Lecturer สู่การเป็น Facilitator

• ส่ิงที่ไดเ้รียนรู้: นิสิตมีศกัยภาพในการเรียนรู้ดว้ยตนเองสูงขึ้นมาก การเผชิญหนา้กบัโจทยแ์ละ
อภิปรายร่วมกนัในกลุ่ม ทาํให้เกดิการเรียนรู้ที่ลึกซ้ึงกว่าการที่อาจารยส์อนและเฉลย

• การมีส่วนร่วมในกลุ่มไม่เท่ากนั: แกไ้ขโดยการกาํหนดบทบาทหนา้ทีใ่นกลุ่มให้หมุนเวียนกนั

1. กลุ่มเป้าหมาย (Target Group): นิสิตระดบัปริญญาตรี ที่เรียน DSP 
Lab.

2. เคร่ืองมือที่ใชใ้นการวิจยั (Research Instruments)

• เคร่ืองมือนวตักรรม: แผนการจดัการเรียนรู้แบบ Flipped Classroom 
(โจทกปั์ญหาที่กาํหนดใหแ้ต่ละกลุ่ม, AI tool) และ Group 
Discussion (นิสิตในกลุ่มหลกัแนะนาํและอภิปรายแยกตามกลุ่มอ่ืน ๆ)

• เคร่ืองมือประเมินผล: แบบสอบถามความพงึพอใจ

3. ขั้นตอนการจดักจิกรรมการเรียนรู้ (Instructional Design 
Pipeline)

[ นอกห้องเรียน: กอ่นเขา้แล็บ ] (Flipped Classroom)

• กลุ่มนิสิตศึกษาเน้ือหาทฤษฎีและแนวทางการทดลองล่วงหนา้จากเอกสารและ AI 
tool

[ ในห้องเรียน: ช่วงปฏิบตัิการ ] (Group Discussion)

• สรุปประเด็นสาํคญั/ตอบขอ้สงสยัสั้นๆ (5-10 นาท)ี แทนการบรรยายยาว

• แบ่งกลุ่มยอ่ยทาํปฏิบตัิการ (Group Discussion) อภิปรายผลและ
ปัญหาร่วมกนั

• อาจารยท์าํหนา้ทีเ่ป็น Facilitator คอยโคช้และกระตุน้การคิดวิเคราะห์

[ หลงัห้องเรียน: ถอดบทเรียน ] (Reflection & Assessment)

• ส่งรายงานผลการทดลองกลุ่ม

• ตอบคาํถามทา้ยการทดลอง

4. การเกบ็รวบรวมและวิเคราะห์ขอ้มูล (Data Analysis)

https://drive.google.com/file/d/1m4wD04qwqLFOvsaRBBVyh0nzeglnGJ7h/view?usp=drive_link
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